
Crushing Ciprofloxacin Pills for Your Child 
 

• For child who weighs less than 73 pounds, you should crush the pill and mix 

it with a liquid. This will make it easier to give your child the correct amount.   

• The amount of medicine depends on the child’s weight.  Give the amount 

marked below for your child. 

• Give two doses each day.  Give one in the morning and one in the evening. 

• To make it taste better, the liquid medicine can be mixed with a small 

amount of food or juice.  Be sure the child takes all this mixture to get the 

full dose of medicine. 
 

You will need: 

• 1 Ciprofloxacin 500mg pill 

• Metal spoon to crush the pill 

• Measuring teaspoon 

• Small bowl or cup 

• 2 teaspoons of water 
 

Follow these steps: 

1. Put the Ciprofloxacin pill into a small bowl or cup.  

2. Use the measuring teaspoon to add 2 teaspoons of water to the bowl. Let 

the pill sit in the liquid to soften. 

3.    Crush the pill with the back of the metal spoon until no large pieces are 

seen. 

4.    Stir the pill in the liquid for 1 minute to dissolve it. 

5.  Measure the amount of liquid medicine for your child’s dose, as 

marked below. Stir or swirl the liquid to get it mixed well, then quickly 

use the syringe you were given to measure the dose.   
Much Ciprofloxacin to Give a Child 

Child’s weight 
Give this much 

liquid 

How often each 

day 

7-12 pounds  (3-5 kg) 1 ml Two times 

13-22 pounds  (6-10 kg) 2 ml Two times 

23-33 pounds  (11-15 kg) 3 ml Two times 

34-44 pounds  (16-20 kg) 4 ml Two times 

45-56 pounds  (21-25 kg) 5 ml Two times 

57-72 pounds  (26-32 kg) 7.5 ml Two times 

73 pounds or more (33 kg or more) 10 ml Two times 
 

• The liquid should be kept covered in the refrigerator between doses.   

• Mix the pill with liquid each day and throw away unused portions at the 

end of the day. The medicine mixed with liquid will go bad after 1 day. 
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子ども用にシプロフロキサシン錠剤を砕く 

 

• 体重が約 33 kg (73 ポンド) 未満の子どもに錠剤を投与する場合、錠剤を砕いて 
液体に溶かして飲ませます。この方法により適量の薬を簡単に投与することがで
きます。   

• 薬の量は子どもの体重に応じて異なります。以下の表を参照して適量を判断して
ください。 

• 朝 1 回、夕方 1 回、日に 2 回服用させてください。 

• 液剤は飲みやすいように少量の食事やジュースなどと混ぜることもできます。食
事やジュースに混ぜた場合、薬を全量服用させるために最後まで飲ませてくださ
い。 

 

必要な物 

• シプロフロキサシン 500mg 錠 (1 個) 

• 錠剤を砕くための金属スプーン 

• 軽量スプーン 

• 小さなボウルまたはカップ 

• 小さじ 2 杯の水 

 

以下の手順に従ってください。 

1. シプロフロキサシン錠剤を小さなボウルまたはカップに入れます。  

2. 軽量スプーンでボウルに水を 2 

さじ加えます。錠剤が溶けて柔らかくなるのを待ちます。 

3.    大きな粒がなくなるまで、金属スプーンで錠剤を潰します。 

4.    1 分間かき混ぜで錠剤を溶かします。 

5.    以下の表のとおりに、子どもの服用量分の液剤を計量します。液剤が 
溶けるようによくかき混ぜて、渡されたスポイトで適量を量ります。   

子どもの与えるシプロフロキサン剤の量 

子どもの体重 与える量 1 日の服用回数 

3～5kg (7～12 ポンド) 1 ml 2 回 

6～10 kg (13～22 ポンド) 2 ml 2 回 

11～15 kg (23～33 ポンド) 3 ml 2 回 

16～20 kg (34～44 ポンド) 4 ml 2 回 

21～25 kg (45～56 ポンド) 5 ml 2 回 

26～32 kg (57～72 ポンド) 7.5 ml 2 回 

33kg 以上 (73 ポンド以上) 10 ml 2 回 

 

• この液剤は使用のたびに蓋をして冷蔵庫に保管してください。   

• 毎日錠剤と液剤を混ぜて、未使用分はその日のうちに捨ててください。液体
と混ぜた薬は 1 日経過すると腐ります。 
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